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Конспект ООД по духовно – нравственному воспитанию 

Тема: «Аркадий Вяземский – Святой покровитель нашего города» 

Цель: приобщать детей к ценностям православной культуры посредством 

ознакомления со святыми покровителями. 

Задачи:  

1. Воспитывать в детях милосердие, сострадание, доброту.  

2. Дать представление о жизни преподобного Аркадия Вяземского, объяснить, 

почему его принято считать покровителем, защитником нашего города. 

3. Продолжать знакомить с православной историей нашего города. 

4. Дополнить словарный запас детей новыми терминами: покровитель, святой, 

преподобный. 

5. Прививать традиции православной культуры. 

Методы и приемы: компьютерная презентация, рассказ, объяснение, просмотр 

видео, слушание музыкальной композиции. 

Материалы и оборудование: ноутбук, экран, презентация «Аркадий Вяземский» 

(приложение 1), музыкальная композиция Жанны Бичевской «Храни вас бог», 

текст стихотворения Светланы Пригоцкой «Вязьма», листы бумаги, карандаши, 

фломастеры на каждого ребенка. 

Предварительная работа: беседа о городе Вязьма, о храме, православных 

служителях, о молитве, святых, рассматривание иллюстраций православной 

тематики, просмотр видеоролика «Аркадиевский монастырь», автор Махрова А.Ю. 

(приложение 2) 

 

Ход занятия 

Организационный момент 

Звучит муз. композиция Жанны Бичевской «Храни вас бог» 

 

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! 

(Ответ детей) 

Воспитатель: А давайте поздороваемся не только друг с другом, но и со всем 

Миром? Для этого приготовьте свои ручки, свои улыбки! Попробуем мысленно 

нарисовать такую картину 

(Дети выполняют движения по тексту): 

Воспитатель: 

      Здравствуй, солнце золотое, (рисуют круг) 

      Здравствуй небо голубое, (ладонями гладят небо) 

      Здравствуй легкий ветерок, (качают руками) 

      Здравствуй маленький дубок! (изображают росток) 

      Мы живем в одном краю, в России, (разводят широко руки) 

      Всех я Вас приветствую! (хлопают) 



      Надо мною небо, (руки поднимают вверх) 

      А внизу Земля –  (руки опускают вниз, топают) 

      Мир такой огромный, (кружатся вокруг себя) 

      

 

         А посередине – Я! (прыжок, ладони прижимают к груди) 

 

Воспитатель: Замечательно, как тепло мы поздоровались со всем Миром. Я рада 

Вас видеть в хорошем настроении, здоровыми и готовыми потрудиться, чтобы 

хорошему и полезному в жизни научиться! 

 

Воспитатель:  И красива, и богата 

                         Наша Родина, ребята. 

                         Долго ехать от столицы 

                         До любой её границы. 

                         Всё вокруг своё, родное: 

                         Горы, степи и леса. 

                         Рек сверканье голубое, 

                         Голубые небеса. 

 

Воспитатель: Ребята, как называется наша Родина?  

Ответы детей: Россия 

Воспитатель: Как называют людей, живущих в России?  

Ответы детей: россияне 

Воспитатель: Да, ребята, наша Родина огромна по своей территории, здесь много 

городов, сел и в каждом из них живут люди. Но у каждого из нас есть свой 

любимый город, своя малая Родина. Как же называется наш город, наша с вами 

малая Родина? 

Ответы детей: Вязьма 

Воспитатель: Послушайте стихотворение о нашем городе Вязьма 

 

Как богатырь, стоишь ты Вязьма 

У сердца Родины моей. 

Здесь навсегда враги увязли, 

Как грешники, в чужой земле. 

Твои сады, дома и парки, 

И золотые купола 

Огнём и порохом пропахли, 

Чтоб ты, красавица, цвела. 

Вновь для тебя цветут тюльпаны, 

В садах соловушки поют. 

Встаёшь ты, труженица, рано. 



Ведь говорят, Бог любит труд. 

 

Цвети и пой, невзгод не зная, 

Чтоб все любить тебя могли, 

 

 

Как мать родную, охраняют, 

Тебя Святые жители. 

автор: Светлана Пригоцкая 

 

Воспитатель: Мы с вами живем в красивом городе. Мы любим его и когда уезжаем, 

очень по нему скучаем. Когда мы говорим: «Я хочу домой», то имеем в виду нашу 

Вязьму. Для нас Вязьма – это родной дом, а все жители Вязьмы – одна большая 

семья. В каждой семье есть тот, кто сможет ее защитить. Каким он должен быть? 

Ответы детей: сильным, смелым, надежным. 

Воспитатель: А в вашей семье кто является защитником? 

Ответы детей: папа, дедушка. 

Воспитатель: Ребята, вот и у нашего города, как и в любой семье, тоже есть 

защитник, покровитель, и сегодня мы с вами о нем узнаем. 

 

Основная часть 

Воспитатель: Так вот, ребята, покровителем и молитвенником за наш город и его 

жителей пред Богом является Преподобный Аркадий Вяземский. А как вы 

понимаете слово покровитель? 

Ответы детей 

Воспитатель: Ребята, покровитель – это тот, кто защищает, заботится, оберегает. Я 

назвала Аркадия Вяземского преподобным. Это тоже новое для вас слово. 

«Преподобный» - это особенный человек, не такой, как все, преподобные – это 

святые люди, монахи, которые молитвой, постом и делами своими хотели быть 

подобными Иисусу Христу, похожими на него, и смогли это сделать. А сейчас, 

прошу ваше внимание на экран, я хочу рассказать вам об этом святом человеке. 

 

Рассказ воспитателя с использованием презентации 

Слайд 2 

По преданию, Преподобный Аркадий Вяземский родился в Вязьме в начале ХI 

века, а это очень – очень давно. С детства он был воспитан родителями в глубокой 

вере, не обращал внимания на мирскую красоту и земную славу. Юный Аркадий 

проводил дни в безмолвии, строгой молитве и постоянном плаче о своих грехах.  

 

 

 

  



 

 

 
 

Слайд 3 

Он был скромным и добрым, а для людей он был юродивым. Юродивый – это 

человек, который претворяется безумным, чтобы нести слово Божее. Аркадий 

удивлял вязьмичей своей простотой, а в мыслях постоянно пребывал в Боге. Жил 

он, где придется, питался подаянием, а спал в лесу или около церкви.  

 

 
 

 

 



 

Слайд 4 

Любимым занятием блаженного Аркадия было за два-три дня до крестного хода, 

совершаемого по случаю православных праздников, подметать улицы, по которым 

затем проходило церковное шествие. Этим он призывал горожан очищать не 

только  свои души, но и своё окружение, чтобы подготовиться к достойному 

принятию Святых Христовых Тайн. 

 

 
 

Слайд 5 

Исполненный всегда христианского смирения и любви, Аркадий часто давал 

вязьмичам мудрые советы и предсказания. Вскоре многие узнали об ангельской 

жизни блаженного Аркадия. 

 

 



 

 

Воспитатель: А сейчас, ребята, я предлагаю вам встать со своих мест и немного 

поиграть. 

Физкультминутка «Ангел» 

(дети выполняют движения по тексту) 

Где-то в облачке пушистом  

(Нарисовать руками перед собой форму облака произвольно) 

Ароматном и душистом  

(Поднести руки к лицу, вдохнуть через нос после слова «ароматном»,      

слово «душистом» произнести на выдохе, а руки отвести вперед в стороны) 

Ангелочек мой живет.  

(Руками имитация полета, взмахов крыльев) 

Ночью песни мне поет,  

(Голову наклонить в сторону, ладошки вместе подложить под щечку, имитация 

позы сна) 

Днем меня он охраняет  

(Обнять себя руками) 

И за мною наблюдает.  

(Показать подзорную трубу двумя руками) 

Ангел крылышком взмахнул,  

(«Взмахи крыльев» руки вверх-вниз) 

К нам в оконце заглянул.  

(Наклон вперед, поворот головы вправо, влево) 

Ангелочку улыбнемся,  

(Встать прямо, улыбнуться) 

И помашем мы рукой,  

(Помахать одной рукой) 

И конечно же другой.  

(Помахать другой рукой) 

Ангел нам послал привет,  

(Произнести слова, потом дунуть вперед на раскрытую ладонь одной руки) 

Мы пошлем привет в ответ.  

(Произнести слова, потом дунуть вперед на раскрытую ладонь другой руки) 

 

Слайд 6 

Однажды через Смоленские земли проходил Преподобный старец Ефрем, и заходя 

в Вязьму, он познакомился здесь с Аркадием и укрепил его духовной беседой и 

наставлениями. Эта встреча изменила жизнь блаженного Аркадия, затем часто 

путешествовавшего к своему учителю в город Торжок. 

 



 
 

Слайд 7 

Под руководством опытного старца блаженный Аркадий совершенствовал свою 

веру и вскоре стал творить чудеса. 

Однажды Аркадий, проходя по улицам Вязьмы, увидел, как из глиняной миски, 

вместе с маленьким мальчиком пил молоко уж. Возмутившись, блаженный 

Аркадий помолился и попросил Господа: «Да не будет сего гада во граде Вязьме и 

за тридцать поприщ от него». Тот час же уж уполз. И вы не поверите, ребята, но с 

тех пор ни в самом городе, ни в его окрестностях не встречают змей, несмотря на 

то, что вокруг Вязьмы простираются три больших болота. 

 

 
 



 

Слайд 8 

Преподобный Аркадий Вяземский считал Вязьму своей родиной и защищал ее как 

при жизни, так и после смерти. Через много лет после его смерти вражеские войска 

подошли к нашему городу, чтобы разгромить его. Из – за ворот к ним выехал 

Аркадий на белом коне и в сияющих доспехах, многих воинов поразил мечом и 

запретил ходить в город, так как там их ждет неминуемая погибель. На удивление, 

враги послушали его, но перед этим задали вопрос: «Кто же он?». Преподобный 

ответил: «Я – Аркадий. А град сей – моё отечество». 

 

 
 

 

Слайд 9 

Старые вязьмичи рассказывали еще одно предание. Говорят, когда немцы в годы 

Великой Отечественной Войны хотели взорвать вяземский железнодорожный узел, 

они увидели Аркадия Вяземского на небе с распростертыми руками. Он весь 

светился в лучах солнца – таким образом защищая город. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Слайд 10 

После того, как вязьмичи стали свидетелями чудес, совершаемых по молитвам 

блаженного Аркадия, он отправился в город Торжок, где вместе со своим учителем 

Преподобным Ефремом помогал возвести в новой обители соборный храм, 

посвященный святым князьям-мученикам Борису и Глебу. 

 

 
 

 

 



 

Слайд 11 

Приняв от рук своего учителя монашеский постриг, Преподобный Аркадий жил в 

строгом послушании, во всем следуя его примеру. Днем он трудился вместе с 

жителями обители, а ночью, как и раньше, коленопреклоненно молился. 

 

 
Слайд 12 

Находясь в Вязьме, очень часто Аркадий молился ночью на большом камне в 

уединенном, поросшем лесом, месте, на высоком берегу реки Вязьмы. После 

смерти Аркадия этот камень стал местом преклонения и молитв жителей города. 

Говорят, камень мироточил, то есть на нем часто выступала вода, обладавшая 

целебными свойствами.  

 

 



 

Слайд 13 

Однажды преподобный Аркадий явился во сне благочестивому жителю и строго 

заповедовал ему объявить горожанам, чтобы они оградили камень, на котором он 

молился, от всего скверного и нечистого. Помолившись, горожане поставили здесь 

храм в честь Всемилостивейшего Спаса, у храма была поставлена часовня, куда 

поместили камень чудотворца. 

  
Слайд 14 

Позже там основали Аркадиевский монастырь. А храм Спаса Всемилостивейшего 

стоит и сейчас. Ребята, на прошлых занятиях мы с вами просматривали видеоролик 

об истории Аркадиевского монастыря, поэтому вам это известно. Но где же тот 

самый камень? 

 



 

 

Слайд 15 

Часовня, в которой находился камень, была разрушена, а сам он загадочным 

образом исчез. Говорят, что мироточащий камень спрятали на своем огороде 

монахини, дом которых стоял неподалеку от Аркадиевского монастыря. Со 

временем там поселились другие люди и не так давно камень был случайно найден 

одним из жителей во дворе этого дома. Ученые и священники пришли к выводу, 

что это тот самый Аркадиевский камень. 

 
Слайд 16 

В честь Аркадия Вяземского была построена часовня, которая находится у 

подножия Свято – Троицкого храма, недалеко от того места, где, по преданию, он 

молился на камне.  

 



 

 

Слайд 17 

Найденный камень хранится в часовне на специальной подставке. 

 
 

 

Слайд 18 

Ребята, посмотрите, пожалуйста на экран. Перед вами одна из икон в честь 

Преподобного Аркадия Вяземского. Давайте рассмотрим ее. Кого вы видите?  

Ответы детей: Аркадия Вяземского 

Совершенно верно. На этой иконе изображен Преподобный Аркадий Вяземский. 

Обратите внимание, он написан стоящим на коленях на камне в молитве, с 

воздетыми к небу руками. Очень часто Святой Аркадий изображается на иконах 

молодым и в зеленой одежде.  Зеленый – цвет гармонии, единения с 

божественным. Он также цвет весны, означает победу жизни над смертью и 

вечную жизнь. Как вы думаете, почему он изображен на камне?  

Ответы детей: потому что Аркадий часто молился на камне  

Воспитатель: молодцы, правильно.  

 

 

 

  

 

 

 



 

 
 

Слайды 19 – 21  

Существуют и другие изображения Аркадия Вяземского, но на всех он изображен 

молодым юношей – один или со своим духовным наставником Преподобным 

Ефремом. 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Рефлексия 

Воспитатель: Ребята, вот мы с вами и познакомились со святым  покровителем 

нашего города – Преподобным Аркадием Вяземским. Скажите, каким человеком 

он был? Какими качествами обладал? 

Ответы детей: добрый, скромный, почтительный 

Воспитатель: совершенно верно. Аркадий Вяземский – святой, а все святые люди 

излучали любовь и доброту. Ребята, мы с вами говорили и о том, что мы являемся 

одной большой семьей, а в каждой семье есть свой покровитель и заступник. Мы 

узнали, что в Вязьме нас оберегает и молится за нас перед Богом Преподобный 

Аркадий Вяземский. А сейчас я предлагаю вам нарисовать того, кто вас защищает 

и оберегает от ненастья дома, нарисуйте защитника вашей семьи. 

Звучит легкая музыка, дети приступают к рисованию.  

Воспитатель: Дорогие ребята! Наше занятие, посвященное памяти 

Преподобного Аркадия Вяземского, подошло к концу. Я рада, что вы оказались 

большими умницами и показали хорошие знания! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 1 

 

Ссылка на презентацию «Аркадий Вяземский» 

https://disk.yandex.ru/i/vWBbSM1PwA-n6Q 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/vWBbSM1PwA-n6Q


 

Приложение 2 

 

Ссылка на видеоролик «Аркадиевский монастырь» 

https://disk.yandex.ru/i/mIFCUJncOvXYfQ 

 

https://disk.yandex.ru/i/mIFCUJncOvXYfQ

